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Cours de vacances « Les merveilles de la nature » avec l’École Sac au Dos  
 

   
 

Les merveilles de la nature                                                    1H – 4H   

Envie de découvrir tous les trucs et astuces utilisés par les animaux et les plantes ? Ensemble nous 

explorons comment les animaux font pour se camoufler et comment ils nous avertissent de 

leur toxicité. Nous nous intéressons au vol en observant les graines ailées et nous nous 

émerveillons devant les sons et couleurs de la nature. A midi, nous préparons un feu pour rôtir 

des bananes et pommes de terre dans leur peau, directement sur la braise. Nous jouons, 

racontons des histoires et expérimentons pour comprendre les merveilles de la nature ! Tu 

viens ?  

 

Les merveilles de la nature               5H – 8H   
Combien d'énergie contient une noisette ? Comment les plantes se protègent-elles d’être mangées.  

Que pouvons-nous apprendre des fourmis et des écureuils ? À midi, nous préparons un feu 

pour rôtir des bananes et pommes de terre dans leur peau, directement sur la braise. Nous 

jouons et expérimentons pour comprendre les trucs et astuces de la nature par nous-mêmes. 

Pour ce faire, nous partons à l’aventure en forêt ! Tu viens ?  

 

Taille du groupe :  maximum 20 participant-e-s par activité et animateur-rice  

 

Durée de l’activité : 5 heures 

 

Coût :  aucun – le projet "Les merveilles de la nature" est soutenu financièrement par la 

Fédération des coopératives Migros. 

  

Important :  Pour le passeport vacances, le groupe doit être accompagné d’une ou plusieurs 

personnes (min. 2 accompagnant-e-s pour les enfants de 1H et 2H ; min. 1 

accompagnant-e pour les enfants de 3H et plus). La gestion globale de l’activité 

est assurée par l’École Sac au Dos. 
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