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Die Rucksackschule ist...

e Tragerin des Prix Toni fur erfolgreiche Anstrengungen zum Schutz der Umwelt
o empfohlen vom Projekt ,,Umweltschulen — Lernen und Handeln”
e vom Kanton Zirich als gemeinniitzige Institution anerkannt.

Wir sind...

...ein Team von Padagoglnnen und Naturwissenschaftlerinnen, seit 1991 in der
Umweltbildung tatig und seit 1994 als Verein organisiert.

Die aktuelle Zusammensetzung des Teams finden Sie auf unserer Homepage
www.rucksackschule.ch unter der Rubrik ,Uber uns”.

Was bieten wir?

e Naturkundliche Kurse und Exkursionen fiir Kinder und Erwachsene
e Veranstaltungen mit gruppendynamischer Ausrichtung

e Gemeinnitzige Arbeitseinsatze

e  Familienwaldtage und Kindergeburtstage

o Referate, Vortrage

Interessiert?

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf, damit wir alles Weitere besprechen kénnen.
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Wir freuen uns auf Sie!

,Ein Tag in der Natur ersetzt eine Audienz

Rucksackschule / Zypressenstrasse 76 / 8004 Zirich b@lm Da/ai Lama “
T 0442912212
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Wir nehmen uns Zeit!

Die Natur hat einen anderen Zeit-
Rhythmus. Sie ist ein idealer Ort, um
Energie und neue Ideen fir den Alltag zu
tanken. Sei es als Familienwaldtag, als
Ausflug in ausgewdhlte Naturgebiete oder
als besonderes Erlebnis an einen Kinder-
geburtstag:

Die unendliche Kreativitat und Vielfalt der
Natur erfullt alle, die sich mit ihr befassen
mit grossem Respekt.

Wenn wir uns mit Sozialstrukturen in
Tiergesellschaften oder 6kologischen Zusammenhdngen beschaftigen, kénnen wir Vieles
flir unser tagliches Leben mitnehmen. Gemeinniitzige Einsdtze im Dienste von
Naturschutz und Artenvielfalt dienen im Gegenzug der Natur.

Wir laden Sie dazu ein, zusammen mit uns die Natur zu erleben und zu erfahren.

Veranstaltungsbeispiele

Waldkiche und Heilkrauter

Haben Sie schon einmal ein schmackhaftes
Waldmenu gekostet? In unserer Waldkiiche
lernen Sie essbare Wildpflanzen kennen.
Gemeinsam sammeln wir verschiedene
Wildkrduter und  reichern  unseren
Speiseplan mit diesen Koéstlichkeiten an.

Friher brauchten die Menschen die
Wildkrauter auch wegen ihrer
volkskundlichen Wirkung zur Linderung und
Heilung. Unter fachkundiger Leitung stellen Sie selber eine Salbe zum Beispiel zur
Linderung von Miickenstichen her.

Die Welt der sozialen Insekten

So komplexe soziale Formen des
Zusammenlebens wie bei uns Menschen
findet man sonst nur bei staatenbildenden
Insekten. Es existieren viele Gemein-
samkeiten zwischen den hoch ent-
wickelten Gesellschaften der Bienen-,
. Wespen- und  Ameisenstaaten  und
' menschlichen Lebensgemeinschaften.

Die extreme Spezialisierung der Individuen im Dienst des Volkes, die strenge staatliche
Organisation, die vollendete Baukunst, die Vorherrschaft der ,,Frauen” und ausgekliigelte
Kommunikationssysteme werden anhand ausgesuchter Beispiele aus der Natur
thematisiert.

Farben, Formen, Klange

Die Natur bietet Formen und Farben in Hille
und Fille. Diese Vielfalt will entdeckt werden.
Mit allen Sinnen ndhern wir uns den
Kunstwerken der Natur an und gestalten
daraus eigene Kunstobjekte. Auch lassen sich
aus Naturmaterialien verschiedenste
einfache Instrumente herstellen, vielleicht
gar ein kleines Waldkonzert geben.

lhr Anlass mit der Rucksackschule

Die Mitarbeitenden der Rucksackschule bringen die fir einen Naturerlebnisanlass
nétigen okologischen und biologischen Kenntnisse und das methodische Handwerk mit,
um den Geheimnissen der Natur zusammen mit Ihrer Gruppe auf spannenden Wegen zu
begegnen. Jede Veranstaltung wird individuell auf lhre Bedirfnisse und Wiinsche
zugeschnitten. Wir beraten Sie gerne.



