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Rucksackschule

Jugendarbeit und Umweltbildung

,Im Wald sind Dinge, (iber die nachzudenken
man jahrelang im Moos liegen kénnte”

Franz Kafka

Arbeiten Sie mit Jugendlichen? Leiten Sie einen Jugendtreff? Sind Sie fiir die Jugendarbeit
in lhrer Gemeinde verantwortlich? Liegt auch lhnen etwas an unserer Umwelt?

Unsere Ziele

Wir wollen den Jugendlichen zeigen, worauf sie bei ihren alltaglichen Aktivitdten schauen
kénnen, um umweltfreundlicher zu leben. Man muss ja nicht gerade auf Kihltirme
klettern, um die Umwelt zu schitzen. Wie machen wir das? Wir unterstitzen kleine
Projekte aus der Welt der Jugendlichen.

Dabei wollen wir nicht mit dem erhobenen Zeigefinger predigen, sondern
umweltrelevante Entscheidungs-kompetenzen férdern und die Jugendlichen gleich selber
anwenden lassen.

Beispiele aus unserem Angebot
Konsum

Partybetrieb

Die Jugendlichen planen ein Fest. Worauf konnen sie dabei achten, um das Fest
moglichst umweltfreundlich zu gestalten? Was kochen wir fir unsere Gaste? Was
machen wir mit dem Abfall? Da gibt es viele Entscheidungen zu treffen - vom Einkaufen
bis zum Aufrdumen. Aber auch der Spass kommt sicher nicht zu kurz. Wir unterstitzen
die Jugendlichen so viel wie n6tig und erwiinscht.

Treffkiosk

Zusammen mit den Jugendlichen diskutieren wir das Sortiment des Treffkiosks. Gibt es
umweltfreundliche Snacks? Wieso sind sie umweltfreundlicher als andere? Die
Jugendlichen entscheiden selber, wie sie das Sortiment umgestalten wollen.

Abfall

Damit man richtig entsorgen kann, braucht es zwei Dinge. Erstens muss man die
verschiedenen Abfallarten kennen. Zweitens muss ein sinnvolles Entsorgungskonzept
vorhanden sein. Zusammen erarbeiten wir ein solches Konzept — beispielsweise fiir den
Jugendtreff.



Mobilitat

Zu Fuss, Velo oder Toffli

Die Wahl des richtigen Verkehrsmittels hat einen grossen Einfluss auf unsere Umwelt.
Wann soll ich welches Verkehrsmittel wéhlen? Bei einem gemeinsamen Rundgang in
lhrer Gemeinde gehen wir dieser Frage nach.

Innen- und Aussenraum

Griinanlagen

Auch kleine Griinanlagen konnen viel zur Artenvielfalt beitragen, wenn sie richtig
gestaltet werden. Gerne unterstlitzen wir die Jugendlichen bei der Gestaltung und dem
Unterhalt von naturnahen Griinanlagen.

Renovationsarbeiten

Stehen in Ihrem Treff Renovationsarbeiten an, welche zusammen mit den Jugendlichen
erledigt werden kdnnen? Eventuell eignen sie sich als Anschauungs-objekt fiir den
praktischen Umweltschutz. Beispielsweise kann man Wande mit umweltvertraglichen
Kaseinfarben streichen, welche von den Jugendlichen selbst hergestellt werden.

Motivieren und bei der Umsetzung unterstiitzen

Unser Ansatz ist motivierend und handlungsorientiert. Jugendliche werden taglich mit
Bad News wie dem Klimawandel, dem Artensterben oder der Luftverschmutzung
konfrontiert. Angesichts all der Probleme kann dies schnell zu einem Gefiihl der
Ohnmacht, gefolgt von Passivitdt fiihren. Unser Ziel ist es, den Jugendlichen auf eine
erlebnisorientierte Art die Handlungsmaoglichkeiten in ihrem eigenen Umfeld aufzuzeigen
und sie dadurch zu ermutigen, ihr Leben aktiv und umweltbewusst zu gestalten.

Die Forderung einer solchen aktiven Lebenseinstellung hilft nicht nur aus der Sicht des
Umweltschutzes, sondern unterstiitzt die Jugendlichen generell auf ihrem Weg ins
Erwachsenenleben.

Wer sind wir?

Die Rucksackschule besteht aus einem engagierten Team von selbstandigen
Umweltpadagogen und Umweltpddagoginnen mit vielseitiger Erfahrung im Bereich
Projektbegleitung und Animationen rund ums Thema Umwelt.

Massgeschneidert

Zogern Sie nicht, uns zu kontaktieren. Gerne stehen wir fiir ein unverbindliches
Gesprach zu Verfligung und entwerfen zusammen mit lhnen einen auf lhre
Bediirfnisse angepassten Anlass.

Wir freuen uns auf eine Veranstaltung mit lhnen!

Rucksackschule / Zypressenstrasse 76 / 8004 Zirich
T 0442912212
info@rucksackschule.ch / www.rucksackschule.ch



